
Inscripcions
Obertes fins el 15 de juny
Professionals de l’Hospital Germans Trias: a través de la intranet, Formació Continuada
Professionals d’altres centres: www.germanstriashospital.cat/8a-jornada-esclerosi

Secretaria tècnica
Susi Soler
msoler@igtp.cat

Com arribar
Metro 
Línia 1. Fondo: enllaç bus M28 
Línia 1. Urquinaona: enllaç bus B24 
Línia 2. Pep Ventura: enllaç bus B26 
Línia 2. Pompeu Fabra: enllaç busos B26 i B6 
Línia 3. Vall d’Hebron: enllaç bus B19 

Bus 
B6. Parada: Can Ruti 
B19. Parada: Can Ruti 
B24. Parada: Can Ruti 
B26. Parada: Can Ruti 
M28. Parada: Can Ruti 
B12. Parada: Can Ruti 

Tren 
Estació de Badalona: enllaç bus B6 

Vehicle particular 
B20. Des de Barcelona: sortida 21 | Des de Mataró: sortida 23 
C32-C31. Des de Barcelona: sortida Badalona centre-Mollet | Des de Mataró: sortida 
Badalona nord-Mollet 
BV-5011. Des de Montcada i Reixac 
B-500. Des de Mollet del Vallès 

Taxi 
Parada al costat de l’entrada principal de l’hospital 

Amb la col·laboració

8a Jornada 
d’actualització 

en Esclerosi Múltiple 
al Barcelonès Nord i Maresme 

Dijous 28 
de juny de 2018 
 de 15 a 20.30 h

Unitat d’Esclerosi Múltiple
Organitza:

Lloc:

Institut de Recerca Germans Trias i Pujol
(Sala Polivalent) 

Ctra de Can Ruti, Camí de les Escoles s/n 
08916 Badalona



Presentació del curs
Es tracta de la 8a edició  de la Jornada anual del Barcelonès Nord i Maresme 
que vol reunir els facultatius i professionals procedents de diferents disciplines 
implicats en l’atenció al malalt amb esclerosi múltiple (EM) per tal de posar en 
comú l’actualització del coneixement en aquesta patologia. 

En la present edició, el curs va dirigit a metges d’atenció primària (AP), 
metges d’urgències d’AP i atenció hospitalària, oftalmòlegs, rehabilitadors, 
otorinolaringòlegs, metges residents i d’infermeria d’aquestes especialitats, 
ja que freqüentment aquests professionals són els receptors de la primera 
manifestació clínica d’una persona amb EM.

L’objectiu principal del curs és difondre coneixement per saber diagnosticar 
al més aviat possible els pacients d’EM amb la finalitat que quan arribin a les 
unitats d’esclerosi múltiple ho facin en les millors condicions possibles i no es 
produeixi un inici tardà del tractament.

Dirigit a
Metges d’AP, d’urgències d’AP, d’atenció hospitalària, professionals 
d’oftalmologia, rehabilitació, otorinolaringologia i residents de medicina i 
infermeria d’aquestes especialitats.

Organitza
Unitat d’Esclerosi Múltiple. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (HUGTP)

Coordinació 
Susi Soler. Secretaria Tècnica de Recerca/Qualitat. HUGTP/IGTP

Direcció del curs
Cristina Ramo Tello. Responsable de la UEM. HUGTP

15.00-15.15 h
Presentació
Dra. Cristina Ramo. Responsable de la Unitat d’EM. HUGTP

15.15-16.00 h
Símptomes guia d’un primer brot d’esclerosi múltiple (EM)
Dra. Yolanda Blanco Morgado. Consultora 1 i Neuròleg especialista de     
l’Hospital Clínic. Presentació de cas clínic

16.00-16.30 h 
Símptomes guia pel diagnòstic de l’EM primària 
progressiva 
Dr. Toni Cano Orgaz. Neuròleg especialista. Hospital de Mataró. 
Presentació de cas clínic

16.30-17.15 h
Mecanisme immunològic d’actuació dels fàrmacs.
Dra. Eva Martínez Càceres. Cap de Servei d’Immunologia HUGTP.
Presentació de cas clínic

17.15-17.30 h 
Preguntes i Debat

17.30-18.00 h
Cafè

18.00-18.45 h
Comorbiditats i riscos potencials dels tractaments
Dr. Lluís Ramió-Torrentà. Cap de Servei de Neurologia. 
H. Josep Trueta. Girona. Presentació de cas clínic

18.45-19.30 h 
Resposta a preguntes freqüents. Infermeria en 
l’atenció al pacient amb EM
Consuelo Molinos Gonzalo. DUI. HUGTP

19.30-20.00 h
Presentació del Programa transversal EM i Atenció 
Primària 
Dr. Pascual Roig. Adjunt Mèdic Direcció UGAP Masnou-Ocata.

20.00-20.30 h 
Preguntes, Debat i Conclusions
Dra. Cristina Ramo Tello. Responsable de la Unitat d’EM. HUGTP
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